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YELKEN GEZiSi VE YELKEN SEYRI

¢ Genel giris:
Yelkenciligin iki boyutu vardir.
% Yaris (centerboard ve yatlarda)

0 Samandira yarislari

o Offshore yariglari

% Gezi (cruising)

0 Gezi yelkenciliginin faydalari!!! Bunyeyi yormaz, stresi azaltir arkadaslik baglarini
kuvvetlendirir. Yarista kurallar belli, ne yapacagini bilmesen de digerlerini taklit
edebilirsin.

o0 Yaris yelkenciliginde ise 6ncesinde ve sonrasinda dikkat edilmesi gereken pek
¢ok nokta var. Bununla birlikte burada belirli kurallara uydugun sirece sinirsiz
dzglrliige sahipsin. istedigin yere gidip gezebilirsin.

Bu derste anlatilanlarin cogu komple bir yelken seyrini kapsamaktadir. Bu nedenle her tiirlii
yelken seyrinde dikkat edilmesi gereken noktalar vurgulanmistir.

1. YELKEN SEYRI

1.1. Hareket oncesi hazirliklar

Seyirden énce yapilacak seyrin yapisina gdre yapilacak hazirliklar:
Seyre c¢ilkmadan 6nce yapilacak seyre gore ihtiyaclarin belirlenmesi ve temin edilmesi
gereklidir. Bu genellikle (6zellikle demokratik ortamlarda) ortaklasa halledilir. ihtiyaclarin
belirlenmesinde tecriibe dnemli bir rol oynar. Oncelikle dikkat ediimesi gereken noktalari su
sekilde siralayabilir:

» Seyir kag gunlik?

» Tekne ekibi toplam kag kisi?

» Teknede yapilacak isler igin yetismis ekip sayisi yeterli mi?

» Mola verilecek limanlar nerede? Ne kadar siurede ulasilacak?

Hemen her seyirde ihtiyag duyulan malzemeleri birka¢ ana kalemde toplamak mimkan.

1) Kumanya: Seyir suresi ve ekip sayisina gore belirlenmelidir. Bir sonraki duraktan temin
edilebilecek kumanyalari dnceden yik etmeye gerek olmayabilir. icecek olarak hem
soguk hem de sicak iceceklerin bol miktarda alinmasi tavsiye edilir. Ozellikle suyun
ihtiyagtan fazla alinmasi gerekir.

2) Giyim esyalari: Gidilecek yere ve 6nceden edinilmis hava raporuna goére belirlenir.
Islanmaz ve sicak tutacak elbiseler olarak ayrilir.

3) Ekipman: El fenerleri, projektdr, (gece seyirleri i¢in), tabak, ¢atal, bicak, bardak, tamirat
kutusu (pense, tornavida, yedek vidalar ve kilitler vs..)

4) lletisim ve Navigasyon: Telsiz, GPS, Haritalar, pergel, cetvel, kalem

5) Yakit ve Enerji: Seyir boyunca yetecek mazotun olup olmadigi kontrol edilmeli.
Teknedeki elektronik ekipmanin galismasi icin gerekli enerjinin olup olmadidi kontrol
edilmeli.

6) ilkyardim malzemeleri: Acil durumlarda, ilk midahaleyi saglayacak ilkyardim gantasi her
seyir 6ncesi kontrol edilmelidir. Canta igindeki ilaglarin son kullanma tarihleri énceden
bilinmelidir.

B.U. Yelken- 1* Kitapcigi 55



Bogazici Universitesi Yelken Takimi

1.2. Seyir oncesi teknenin kontrolii:

Butln bunlara ek olarak teknenin sabit ve hareketli donaniminin da kontroll zorunludur.
Tekne (komple)

Teknenin yelkenleri,

Halatlar (iskotalar, mandarlar, koltuk halatlari, glvenlik halatlari vb.)
Makaralar, kilitler, ko¢ boynuzlari vs.

Demir, zincir, halat vs.

VVVYYVY

TUum bunlar simdiye kadar hicbir problem yaratmamis olabilir ancak denize ¢ikmadan énce
bunlari kontrol etmek ve ileride problem yaratacagini distindiginiz en ufak bir aksakhgi bile
seyirden dnce gidermek bir zorunluluktur.

Tekneyle marinanin 6niinde antrenmana c¢ikmakla Cesme’ye gitmek ayni sey degildir ve ciddiye
alinmalidir. Uzun bir seyre ¢ikmak i¢in kendimize ve tekneye glivenimizin tam olmasi gerekir ve
bu da ancak tekneyi ¢ok iyi tanimak ve hakim olmakla mimkainddar.

Seyre ¢ikmadan dnce mumkunse bir glin 6nce bir toplanti yapmakta fayda vardir. Seyirde gérev
dagiimi, hava durumu, beklentiler, uyulmasi gereken kurallar vb belirlenir bu toplantida.
Teknenin énceden belirlenen ihtiyaclari da (kumanya, ilaglar, giyecek vs..) bu toplantida gérev
dagihmi yapilarak giderilir.

Seyre cikilmadan dnce, seyirde yer alacak ekibin birbirini iyi tanimasi ve anlamasi da énemlidir.
Herkesin birbiri hakkinda en azindan fikir sahibi olmasi, yapacaklari ve yapamayacaklari igler
hakkinda bilgi sahibi olmasi seyir sirasinda rahathk verecektir. Tecrubesi olmayanlarin,
tecrubesiz oldugunun anlasilmasi, gbérev dagiimi disinda her ise burnunu sokan birilerinin
olmasi veya teknedeki hiyerarsiye uyulmamasi teknede stres yaratir ve seyir keyfini yokeder.

Seyir esnasinda guvenlik ve organizasyon

Artik denize ¢iktiniz. Simdi en dnemli kisim gérev dagilimi. Yine de teknede herkesin
kapasitesi, ilgisi ve bilgisi ile gérev dagilimi belirleniyor. Tecrlibeniz ne kadar azsa
angarya isleri yapma olasihdiniz da o kadar ylksek ama bunlardan da bir seyler
ogrenebilirsiniz. Yemek yapmak, bulasik yikamak da teknede yapilmasi gereken
seyler ve birilerinin yapmasi gerekiyor. Ortalama buyuklikteki bir teknede gorev
dagiliminin su sekilde olmasi beklenebilir.

1.3. Seyir esnasinda gorev dagilimi :

Diimenci-skipper (Tekne Kaptani): Bu goérev genellikle teknedeki en tecribeli elemanin
gorevidir. Aslinda skipper ile dimenci ayni kisi olmak durumunda degil ama genelde
Tarkiye’deki uygulama bdyledir. Bu kisi ekibin ve teknenin performansindan sorumludur. Ekibin
geri kalaninin uyumlu calismasini gozetir. Teknede son kararlar daima onundur.

Navigator: Uzun seyirlerde rota ¢izmek- mevki belirlemek vb. iglerden sorumlu ekip elemanidir.
-Elektronik cihazlardan anlayip, onlari kullanma becerisine sahip olmanin yanisira, harita bilgisi
ve meteoroloji bilgisinin de iyi olmasi gereklidir. Telsizle haberlesme de c¢ogunlukla bu ekip
elemaninin gorevidir.

B.U. Yelken- 1* Kitapcigi 56



Bogazici Universitesi Yelken Takimi

Basilistii Ekibi: Teknenin buylkligine goére sayi degismekle birlikte ortalama bulyuklikte (40
foot) bir teknede direk dibi ve bas Usti olmak Uzere iki kisiden olusur. Uzun seyirlerde
samandira yariglarindaki kadar yorulmasalar da bazi 6zel durumlarda (mandarlarin karismasi,
yelkenlerin yukarida takili kalmasi) direge ¢ikmak, bumbaya tirmanmak gibi isleri yaparlar.
-Genel olarak atletik bir yapiya sahip olmalari gerekmektedir. Her manevra dncesi ve sonrasi,
cok hizli davranmak ve ¢ikabilecek aksakliklari dnceden gérebilecek tecrubeye sahip olunmasi
bas Ustl ekibinin sahip olmasi gereken niteliklerdir.

Trimmerlar: Ana yelken, cenoa, balon yelkenlerinin uygun seyirlerde, uygun agida ve
gerginlikte olmasini saglayan havuz ekibidir. Dire§in manevralar sirasinda gerginligini ayarlayan
runnercilar da bu kategoride yer alirlar.

-Bu kigilerin yelken tecrubelerinin ¢ok olmasi, en ufak rizgar degisikligini bile algilayabilmeleri,
yelkenin formu hakkinda fazlaca bilgi sahibi olmalari gerekmektedir.

Piyano: Tekne lzerindeki ¢esitli donanimlar vasitasiyla kokpite gelen mandarlar ve diger
kontrol iglerinden sorumlu ekip elemani. Bu mevkide g¢alisan kisi diger ekip elemanlari, 6zellikle
de basuUsti ile koordinasyon halinde olmalidir.

-Teknedeki her halatin ne ise yaradigini bilmesi gereken kisidir.

Sweeper (ortaci): Bu ekip elemanlari teknede geri kalan birgok iste calisir. Nispeten tecribesiz
elemanlar bu gérevi yapar. Cesitli isler (balon ellemek, yelken katlamak, ving ¢cevirmek, bulasik
yilkamak, tekneyi yikamak, iskotalari yikamak, yemek yapmak vb.) yapildidi i¢in 6grenme sureci
hizhidir.

Vardiya Sistemi:

Gérev dagilimi konusunda diger bir Snemli nokta da vardiya sistemi. Ozellikle uzun
seyirlerde vardiya sistemi kesinlikle seyirden dnce belirlenmeli ve ekip bu sisteme uymalidir.
Vardiyalar ekip sayisi hava sartlari seyrin uzunlugu gibi ¢esitli kosullara gére degisiklik
gosterebilir. Burada énemli olan seyir boyunca tekneyi glvenle goétirecek sayida ekip
elemaninin hazir vaziyette ve din¢ olarak bulunmasidir.

Buraya kadar olan kisim genel olarak gérev dagilimini belirtiyor. Manevralarda ve yelken
seyrinde gorev dagilimi daha kritiktir. Hepiniz simdiye kadar égrendiklerinizle yelkenli teknede
manevralar konusunda belirli bir bilgiye sahipsiniz. Burada énemli nokta uzun veya kisa bir seyir
olsun mutlaka herkesin goérevinin bilincinde olmasi ve sorumluluklarini buyldk bir ciddiyet ve
dikkatle yerine getirmesidir

1.4. Seyir esnasinda yapilacaklar:

Seyre baslamadan dnce yapilan gérev dagilimina gére teknede herkesin yapacadi is bellidir.
Fakat uzun seyirlerde bu biraz esneklik gésterebilir. Ornegin bir glnlik riizgarasagi bir seyirde
balon trimcisi surekli degisebilir. Manevralar sirasinda da herkesin ne yapacagi 6nceden
belirlenmig olmalidir. Bu hem manevranin dogru yapilmasi, hem de ekibin glvenligi icin daha
dogru olacaktir. Ekip birlikte ¢calistikga manevralarda yetkinlesecektir.

Seyir esnasindaki gérev dagilimiyla ilgili diger bir dnemli nokta da acil midahale gereken bir
durum oldugunda ne yapilacagdir.
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Teknede herkesin gorevi belli olsa da acil durumlarin hepsini seyre ¢cikmadan énce tanimlamak
mdmkin olmadigindan herkesin bu tlr durumlarla karsilagsmaya hazirlikli olmasi gerekir. Acil

midahale gereken durumlar;
Teknenin sabit ya da hareketli donanimina zarar gelmesi,
(Direk kiriimasi, yelken yirtilmasi, mandar-halat kopmasi vb..)

>
Teknenin kendisine bir zarar gelmesi,
(Carpma sonucu hasar, su alma, dimen dolabinin bozulmasi, motorda hasar vb..)

Teknede yangin ¢gikmasi,
(TGp, ocak, motor, jeneratdr vb. arizalari nedeniyle)
Ekipten birinin hastalanmasi, yaralanmasi ya da bayiimasi,
yapmaya c¢alismaktir.

Ekipten birinin deniz dismesi
olarak 6zetlenebilir. Fakat bunlarin disinda hi¢ akla gelmeyen tatsiz olaylarla da karsilasmak

vVV VYV V

mamkindr.
Yapilacak en dogru sey panige kapilmadan dogru mudahaleyi
Karsilasilmasi muhtemel durumlar icin teknede konuyla ilgili birinin olmasi da ¢ok faydali
olacaktir. ilk yardimla ilgili egitim almis birinin teknede bulunmasi oldukga giiven verici olacaktir.
Bu tlr durumlarda ekip liderinin yani kaptanin deneyimi ve bilgisi de ¢ok belirleyicidir. Sonucta
ekip verilen direktiflere gére hareket edebilir ama kaptanin acil durum igin hizli distntp dogru
karar vermesi ve ekibi ydnlendirmesi gerekmektedir. Ekip elemanlarina disen gorev ise verilen
gorevleri eksiksiz olarak yerine getirmeye calismaktir. Diger bir 6nemli nokta ise ne sekilde

olursa olsun ekipten hi¢c kimsenin kapasitesi ve tecrlbesinin Uzerinde bir isi yapmaya
kendiliginden kalkismamasidir. Bu tir bir davranis muhtemelen isleri daha zor bir duruma

sokacaktir.

2. YANASMA, DEMIRLEME

2.1. Tekne kiyiya yanasirken, koya girerken yapilacaklar
Tekne koya veya Kkiylya yanasirken yapilmasi gereken en o6nemli sey, yanasacak veya
demirleyecek bir yer aramak, tespit etmek ve karar vermek olacaktir. Eger bir marinaya
giriyorsaniz dncelikle telsizle izin almaniz gerekmektedir. Bir iskeleye yanagsmak Uzereyseniz,
iskele igin izin gerekip gerekmedigini bilmek, bilemiyorsaniz yanagir yanagsmaz karaya ¢ikip

o6grenmek, basiniza sonradan acilacak burokratik belalardan sizi uzak tutacaktir.
Egder bos bir koya giriyorsaniz iginiz rahat olabilir. Koruma altinda bir koy degilse ve koyda

baska tekneler yoksa istediginiz gibi hareket edebilirsiniz.
oldugu kontrol edilmelidir. Usturmacalar ¢ikartilip, yanasilacak bordaya baglanmalidir.

Yanasmak igin énceden bas ve ki¢ ipleri hazirlanmali ve halatlarin neta (temiz, dolanmamisg)
Demirlemek icin ise, demir ve zincir ¢ikartilip kontrol edilmelidir. Daha sonra akinti ve dip

sekillerine gore uygun bir yere demir atiimalidir.
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2.2. Tekne kiylya yanastiginda, koya girdiginde yapilacaklar

Tekneyle uzun sireli bir seyir yapildiginda ve bir yerde konaklanmak istendiginde en énemli
noktalardan biri de demirlemedir. Demirleme ve bir yere baglanma genellikle en ¢ok problemle
karsilasilan durumdur. Ozellikle sert havalarda, teknenin manevra kabiliyeti sinirliyken ya da
ekip yetersizse ¢ok ciddi durumlarla karsilasilabilir.

Yanasma: Yanasilacak yer icin dncelikle dikkat edilmesi gereken, fazla riizgar veya dalga goéren
bir yer olmamasidir.

Bordaya baglanan usturmacalarin teknenin dogru yerlerinde durdugu kontrol edilmeli, dalga
veya akinti ile teknenin durus sekli degistiginde usturmacalarin ise yariyor oldugu kontrol
edilmelidir. Ayrica kogboynuzlarina baglanan bas ve ki¢ halatlarinin yeterince saglam

baglanmig oldugu kontrol edilmeli, teknenin kiyiya sabitlenmis oldugundan emin olunmahdir.

Eger teknenin baglandigi yer dalgali bir yerse, teknenin hareketi belli bir siire izlenmeli ve bu tip
durumlarda teknenin karaya carparak zarar gérmesinin 6nune gegmek icin, fazladan lastik veya
usturmaga baglamak yoluna gidilmelidir. Bununla birlikte halatlarin ve dolayisiyla kog
boynuzlarinin ylksek gerilimden zarar gorebilecedi riski de géz 6nlinde bulundurularak teknede
daima ekipten birkag kisi hazir olarak bulunmalidir.

Demirleme: Demirleme ile ilgili belirlenmesi gereken en énemli husus kullanilacak ¢apanin ve
bununla birlikte kullanilacak zincir ve demir halatinin belirlenmesidir. Burada belirleyici olan
teknenin boyu, agirligi, demirlenecek alanin derinligi, zemin yapisr'dir.

Genel olarak eger demiri tutmak igin halat kullaniliyorsa, derinligin 5 kati uzunlukta , zincir
kullaniliyorsa derinligin G¢ kati uzunlugunda halat veya zincir bos verilir.

Demirleme icin segilecek yer ve malzeme teknenin degeri kadardir. Demirleme konusunda
yeteri kadar dikkatli olunmazsa teknenin kaybi bile s6z konusu olabilir.

Demirlerken teknenin ve demirleme- baglanma malzemelerinin yani sira gevresel etkenler de
cok 6nemlidir. Demirlerken

= Ruzgarin hizi ve yona,

= Akintinin hizi ve yona,

» Rizgar ve akintinin degisebilme ihtimali,

»=  Suyun yiUkselip algalmasi,

» Cevrede demirli baska tekneler,

» Cevreye yaklasmasi muhtemel baska tekneler

= Muhtemel anlik hareketler ve durumlar...
kesinlikle géz 6ninde bulundurulmalidir.
Tiam bunlar demirlemeden énce dikkatle gézden gegirilmelidir. Ornegin teknemizi demirledigimiz
yerde bagka bir tekne varsa teknemizin demirdeki hareket alanini belirleyip ona gore bir yer
secmeliyiz ve diger tekneye durumu bildirip izin istemeliyiz.

Demirledikten sonra da surekli tekneyi kontrol altinda tutmalyiz. Clnku dig etkenler her an
degisebilir ve tehlikeli bir duruma sebep olabilir. Karsilagilmasi en muhtemel problemlerden biri
demir taramasidir.

Demir taramasi: Demirin zemine uygun olmamasi, yeteri kadar kaloma verilmemesi,
zeminin demir tutmamasi gibi sebeplerden olabilecedi gibi rlzgarin, akintinin
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degisimi gibi sebeplerden de olabilir. Demir taramasina karsi surekli uyanik olmak ve
tedbiri elden birakmamakta fayda vardir. Eger tekne demirli durumda birakilip kiyiya
cikilacaksa ve demirlenen yer iyi taninmiyorsa tekneden ayri gegilecek zaman fazla
uzun tutulmamahdir ve mimkiinse teknede bir kisi birakilmalidir.

3. TEKNE ve YELKEN BAKIMI

3.1. Yelken ve teknenin eskimesine neden olan faktorler (tuz- gilines- riizgar)

Denizde kullanilan her sey gerekli sekilde korunmadiginda tuzlu su, glines ve rizgarin etkilerine
maruz kalir ve hizli bir sekilde yipranir. Yelkenler de teknede en ¢ok kullanilan ve yipratici
faktorlere en ¢ok maruz kalan malzemeler olduklarindan korunmalari icin 6zel bir caba gerekir.
Deniz suyu ve hava sartlarinin yipratici etkileri tekneni kendisi, yelken yaparken kullanilacak
elbiseler gibi diger malzemelerin de yipranmasina neden olur. Yelkenlerin bu etkilerden
korunmasi daha detayl bir konudur. Ama genel olarak malzemelerin kullanildiktan sonra tatli
suyla yikanmasi kullaniimadigi zaman kuru ve dis etkilere kapali bir yerde tutulmasi genel
kurallardir.

3.2. Yelkenin bakimi ve diger donanimlarin bakimi

Yelkenlerin bakimi yelkenleri uzun sure kullanmak istiyorsak ¢ok énemlidir. Yelkenler, 6zellikle
yaris teknelerinde kullanilan kevlar gibi malzemelerden yapilan performans yelkenleri hem daha
cabuk yipranir, hem de c¢ok pahaldir. ince liflerin ¢abuk yipranmasi ve yelken (izerinde
kiriklarin meydana gelmesi yelkenin dGmrind azaltan en buyuk etkenlerdir.

Yelkenler eger seyir esnasinda islanmigsa tath suyla yikayip kurutmamiz gerekecektir.
Yelkenlerin dogru katlanip torbalanmasi da yelkenlerin émrini uzatacaktir. Eger yelkenler
teknenin Uzerinde kalacaksa Uzerleri mutlaka yelken Ortusu ile ortulmelidir. Bazi gezi
teknelerinde 6n yelken bas istralya Uzerine ‘furling sistemi’ ile sarilidir. Boyle yelkenlerde yelken
sarili oldugunda tamamini értecek sekilde bir koruyucu bant bulunmaktadir.

Yelkenler harici diger donanim ve kullanilan malzemeler de ayni etkiye maruz kalirlar. Bu
malzemelerin uzun slre kullaniimasini istiyorsak bunlarin korunmasinda da maksimum dikkati
gOstermeliyiz.

3.3. Seyir sonrasi tekne temizligi

Teknenin temizligi de hem yelken yapmaktan daha ¢ok zevk almak i¢in hem de dizenli ve temiz
bir ortamda problem c¢ikma olasiliyi daha az olacag icin dnemlidir. Ornegin giivertenin diizenli
olarak temizlenmesi ve kontrol edilmesi malzeme kaybi ya da kazara bir seyin Uzerine basip
sakatlanma gibi durumlari engeller. Teknede temizlikle ilgili diger igler de angarya gibi gorilse
de duzenli olarak yapilmasi ¢ok énemlidir ve diger yapilan isleri direkt olarak etkiler.

Bir seyir sonrasi yapilacak baslica isleri séyle siralayabiliriz:
o] Yelkenlerin katlanmasi, branda veya torbalanmasi
TUm halatlarin neta edilip, rodalanmasi, tatli suyla yikanmasi
Etraftaki ¢oplerin (su sisesi, bisklvi kutulari) atilmasi
Teknenin i¢ kisminin dizenlenmesi, givertenin yikanmasi
Bir sonraki seyir i¢in eksikliklerin belirlenmesi
Tekneden ayrilirken, teknenin iyi baglandigindan emin olunmasi

O O0OO0OO0Oo

B.U. Yelken- 1* Kitapcigi 60



	YELKEN SEYRİ
	Seyir esnasında güvenlik ve organizasyon

	3. TEKNE ve YELKEN BAKIMI

