Su-Sail 1* Egitim Kitap¢igl — Yarisciliga Baslangig

YARISGILIGA GiRIS

Yelken yariglarinda amag, ruzgar ve deniz kosullari ¢gergevesinde olabildigince uygun
rotada, olabildigince uygun yelken trimiyle seyir ederek rakiplere Ustunluk
saglamaktir. Bu iki seyir unsuru yarig talimatinda belirtilen genel rotaya bagli
kalinarak dizenlenmeli ve en kisa surede bu rotanin katedilmesi amaclanmalidir.
Yaris talimatinda belirlenen genel yarig rotasi, yarigan teknelere bazi sinirlamalar
koyar (samandira / kara pargasi donus zorunlulugu, belli bir hattan gegme
zorunlulugu vs.). Yarigan tekneler kendi rotalarini bu sinirlamalar dahilinde
olusturmakta serbesttirler. Bu da rota unsurunu yelken yariglarinin dnemli bir pargasi
yapar. Yelken yariglarinin bir diger unsuru ise tekneler arasindaki catisma ve
etkilesimlerdir. Bu gatismalar ve etkilesimler rotanin ve/veya yelken triminin
degistiriimesini gerektirebilir.

KISA TURK YARISCILIGI TARIHI

1930’lu yillara kadar Turk yarisc¢iligi adina pek bir gelisme yoktur. 19. yizyil ve Birinci
Dinya Savagl sonuna kadarki donemde buyuk yelkenli tekne sahibi olan Turk sayisi
bir elin parmaklarini gegmiyordu. istanbul ve civarinda yelkenle ugrasanlar
azinhklardan ibaretti. Turk yelken sporu ve yarisc¢iligi adina faaliyetlerin 1930’larda
basladigini sdyleyebiliriz. ilk resmi yarislardan biri 1932 yilinda Eyliil ayinda
diizenlenen ve 3 etaptan olusan “Istanbul Birinciligi” yarislaridir. Bu yarista toplam 5
sinifta 47 tekne yaristi. Olimpiyatlara ilk katilisimiz ise 1936 Berlin Olimpiyatlar’na
Behzat Baydar ve Harun Ulman’in katilimiyla gergeklesti. Starboat sinifinda 13 tekne
icerisinde 7.’lik elde eden bu iki yelkenci yillarca yelken sporunun yayginlagsmasi ve
gelismesi adina katkida bulunmuslardir. 1933 yilinda Izmir'deki bir yarisa teknelerini
karadan gétiirmek yerine istanbul’dan yelkenle gitmeleriyle ve bu rotanin yarisa
uygun oldugunu tespit etmeleriyle giinimizde hala diizenlenmekte olan istanbul-
Cesme arasi “Guney Yarisi’nin temellerini atmiglardir. Tlrk yelkenciliginin ve
denizciliginin gelismesinde Ataturk’in de payi yadsinamaz. Bugun birgok tekneye
barinak olan Fenerbahce Marina’nin yapimina ve istanbul Yelken Kultibi’'niin
kuruluguna Atatirk on ayak olmustur. 1930’lu yillarda temelleri atilan yelken
yarisciligi, istanbul Yelken Kuliibii gibi kuruluslarin ¢cabalariyla hem centerboard
siniflarinda hem de yat sinifinda geliserek gunumuze kadar gelmistir.

YARIS TIPLERI
Yarisa katilan teknelerin sayisina gore iki ¢esit yaris tipi vardir:

o Match Race: Iki teknenin diiello usili kapistigi yarig tipidir. Match race’de
onemli olan, tek rakip tekneye Ustunluk saglamak oldugu igin rakibi zor
durumda birakmak, daha ¢ok teknenin katildigi diger tip yariglara gore daha
onemlidir. “Zor durumda birakma” durumu rakip teknenin ruzgarini kesmekten
tutun rakip tekneyi rota disina iteklemeye kadar varabilir. Match race’e 6rnek
olarak America’s Cup’l gosterebiliriz.



o Fleet Race: ikiden fazla teknenin karsi karsiya geldigi yaris tipidir. Bu tip
yariglarda dnemli olan diger teknelerin dnune gegmek oldugundan, tekneler
arasindaki ikili cekismeler daha az 6nem tasimaktadir. Hatta match race’lerde
rastladigimiz diger tekneyi zor durumda birakmak i¢in yapilan manevralar bu
manevralari yapan tekne igin de dezavantaj (yoldan kaybetme gibi nedenlerle)
anlamina gelebilir.

Yarisan teknelere gore de temelde iki gesit yaris tipi vardir:

o Tek-dizayn (One-design): Tum teknelerin ayni (ayni dreticiden, ayni model,
esit donaniml) oldugu yaris tipidir. Bitis hattini ilk gegen tekne birinci olur. Bu
yarig tarzi genelde olimpik yariglarda uygulanir. Tek-dizayn yarislarinin
uygulandigi bazi tekne tipleri: Finn, 420, 470, Laser, Europe, Pirat, 49er.

Tek-dizayn sinifinin bir alt sinifi sayilabilecek box-design adli bir yaris tipi
daha vardir. Box-design tipi yariglarda tekneler ayni Ureticinin elinden
cikmamasina ragmen belirli siki limitlere (gévde uzunlugu, yelken alani vs.)
tabi tutulmustur. Bu tip yariglara yine America’s Cup’l érnek verebiliriz.

o Handikap (handicapped): Teknelerin farklh oldugu ve bu farklarin reyting
sistemiyle yok edildigi yaris tipidir. Teknelerin parkuru tamamlama surelerinin
reytingleriyle carpiimasiyla diizeltilmis siire elde edilir. Siralama diuzeltilmis
surelere gore yapilir.

Ornek:
Reyting Gercek Sire Duzeltilmis Sure
1. Tekne 0.960 2:00:00 1:55:20
2. Tekne 1.020 1:54:00 1:56:28

Tabloda géruldugu Uzere, 2. tekne 1. tekneyi gercek slrede gegse de dizeltiimis sirede
gecememigtir. Bu durumda yarigi 1. tekne kazanmigtir.

Istanbul’da TAYK (Tirkiye Agikdeniz Yaris Kullibl) ve IYK (istanbul Yelken
Kulubu) tarafindan dizenlenen yariglar handikap yariglarina érnektir. Bu
yariglarda uluslararasi IRC reyting sistemi kullaniimaktadir.

Yariglar rotalarin niteligine ve uzunluguna gore de siniflandirilabilirler. Samandira
Yariglari daha kisa suren, daha ¢ok anlik performans isteyen yarislardir. Cografi
Yaniglar ise genellikle bir yerden digerine varmayi hedefler. Nispeten daha uzun
suren yariglardir. Bu yariglarda anlik performanstan ¢ok kondisyon 6n plana ¢ikar.
Cografi yariglar samandiralarla desteklenerek daha komplike ve zorlayici hale
getirilebilirler. Bu yariglara érnek olarak Istanbul-Cesme arasi yapilan “Gliney
Yarisi”’ni érnek gosterebiliriz.

Samandira yariglarinda genellikle (¢ tip rota kullanilir: Sosis rota, Uggen rota,
Trapez rota

(Asagidaki tum sekillerde ruzgarin yukaridan geldigi varsayilimistir.)
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Sekil 1: Sosis Rota
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Sekil 2: Uggen Rota

Samandira yariglarinda her samandiraya bir numara verilir. Samandira donus
sirasina gore bu numaralar kullanilarak rota belirtilir. Yukaridaki sekilde gorulen sosis
rota su sekilde belirtilebilir: Start-1-2-1-2-Finis. Samandiralara onlara ulagsmak igin
gidilmesi gereken seyrin adiyla da hitap edilebilir. Ornek: Yukaridaki sosis rotadaki 1
numaral samandiraya “orsa samadiras!”, 2 numarall samandiraya ise “pupa
samandiras!” denir.
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KURALLAR ve PUANLAMA

Yariglarda uyulmasi gereken temel kurallar International Sailing Federation (ISAF)'in
hazirladigi kitapta toplanmistir. Bu “Catismayi Onleme Kurallari’nin en dnemlilerini
Su-Sail 2* Yariscilik dékimaninda bulabilirsiniz. Yarigan teknelerin en azindan
duimencilerinin bu kurallari bilmesi sarttir.

Yaris sirasinda herhangi bir kural ihlali durumunda, kural ihlali yapan teknenin ceza
donltsu yapmasi gerekebilir. Bu ceza donusu 360 derece (kendi etrafinda bir tur)
veya 720 derece (kendi etrafinda iki tur) olabilir. Hangi durumlarda ne tur ceza
donlusu yapilmasi gerektigi yaris talimatinda belirtilir. Samandira dénlsu esnasinda
samandiraya degmek 720 derece ceza donusu gerektirir ve yaris talimatinda
belirtiimese bile uygulanmalidir.

iki teknenin catismasi sonucu, bir tekne digerine protesto cekebilir. Protesto ¢ceken
tekne kirmizi bayrak toka etmeli ve s6z konusu tekneye sesli olarak protesto gektigini
bildirmelidir (ekipten biri “Protesto” diye bagirmalidir). Yaris sonrasinda protesto
ceken tekne protestoyu hakem komitesine bildirir. Taraflar hakem komitesi 6ntuinde
toplanir ve her iki taraf da dinlenir. Protestonun kabul edilmesi durumunda suglu

bulunan tekne diskalifiye edilebilir veya yarigi bitirme suresine ceza suresi eklenebilir.
Protesto hakl bulunmazsa herhangi bir yaptirnm uygulanmaz.

Filo yariglarinda (fleet race) kullanilan puanlama sistemlerinden en yaygini Low Point
Scoring’dir. Bu sisteme gore yaris basina her tekne kaginci olduysa o puani alir.
Yarislar sonunda her teknenin puanlari toplanir ve en az puandan en ¢ok puana



dogru siralama yapihr. Ornegin, bir tekne ilk yarista birinci, ikinci yarigta Ggtincd,
uguncu yarigta ise ikinci olduysa, bu teknenin toplam puani 6 olacaktir. Baska bir
tekne ilk yarista ikinci, ikinci ve Uguncu yarista ise birinci olduysa, bu teknenin toplam
puani 4 olacak ve siralamada 6 puan alan diger teknenin dntune gecgecektir.

Match race’lerde genellikle herhangi bir puanlama sistemi kullaniimaz. Ornegin, 3
yaristan 2’sinde birinci olan tekne bu iki tekne arasinda birinci ilan edilir.

www.su-sail.org



